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Vidensradet bestar af 15 professorer med hver sin faglige ekspertise om folkesundhed, et understgttende sekretariat pa knap fire arsvaerk. Der
deltager en observatgr fra Sundhedsstyrelsen pa de fire arlige radsmgder.

Vidensradets vision er, at alle har de bedste rammer for at kunne leve et langt liv med god fysisk og mental sundhed, mens det er Vidensradets
mission at styrke folkesundheden ved at samle og formidle forskningsviden herom, bidrage med denne viden til samfundsdebatten, samt at radgive
om forskningsbaserede lgsninger i politik og praksis.

Vidensradets aktiviteter er malrettet politiske beslutningstagere samt ledere og fagpersoner pa nationalt, regionalt og kommunalt niveau.
Vidensradets strategiske samarbejdspartnere er forskere, vidensmaeglere (aktgrer der formidler mellem producenter og brugere af viden, for
eksempel Sund By Netveerket og Center for Forebyggelse i praksis i KL) og donorer (fonde).

Vidensradet blev etableret i 2011 i et samarbejde mellem TrygFonden og Laegeforeningen.
Vidensradet er uafhaengigt af politiske og kommercielle interesser.

Vidensradets primaere aktivitet er udarbejdelsen af temarapporter og en raekke formidlingsaktivieter til deres malgrupper. Vidensradet udgiver i
gennemsnit to temarapporter arligt og formidler indholdet via korte sammenfatninger, explainer-film, arrangementer sdsom webinarer og
konferencer, artikler til fagblade, og formidling i medierne generelt (kommunikationsindsatsen).

Vidensradet modtager pa nuvaerende tidspunkt en fast bevilling fra Laegeforeningen, TrygFonden og Novo Nordisk Fonden. De
tre faste bevillingsgivere udggr sammen med radets forpersoner og sekretariatschef Koordinationsforum, hvor bevillingsgivere orienteres om
radets arbejde og kan radgive om finansielle aspekter.

Vidensradet sgger ud over de faste bevillinger Igbende projektbevillinger fra offentlige og private puljer.



Evalueringens hovedkonklusioner

Vidensradet vurderes til at vaere en troveerdig aktgr —
en trovaerdighed der bunder i en oplevelse af hgj
faglighed og uathaengighed.

Mange inden for sundheds- og

forebyggelsesfeltet kender Vidensradet. Der er dog
fortsat et potentiale for at opna kendskab

til Vidensradet blandt aktgrer der ikke direkte arbejder
med sundhedsfremme- og forebyggelse.

Alle malgrupper med kendskab til Vidensradet vurderer, at
Vidensradet spiller en vigtig rolle inden for forebyggelse og
sundhedsfremme i Danmark.

Temarapporterne anses for et vigtigt kerneprodukt, men

da mange beslutningstagere, ledere og fagpersoner ikke har
tid til at leese hele rapporten, er kommunikationsindsatsen
rundt om rapporten uundveerlig for, at den praesenterede
viden bliver anvendt.

Emnerneitemarapporterne er i hgj grad relevante pa tveers
af malgrupperne, herunder har der iszer vaeret
efterspgrgsel efter rapporterne om mental sundhed og om
nikotin.

Temarapporterne og Vidensradets formidling af dem giver
politiske beslutningstagere ny viden, staerkere argumenter
og kvalificerer deres beslutningsprocesser. Samtidig er der
ogsa indikationer pa, at kendskabet og anvendelsen kan
gges yderligere blandt relevante beslutningstagere.

Politiske beslutningstagere vurderer, at temarapporterne

iseer har bidraget til nye eller reviderede anbefalinger fra
myndighederne eller nye kommunikationsindsatser.

Lederne og fagpersonerne far et styrket vidensgrundlag og
faglige argumenter, og saledes kvalificerer temarapporterne
lokale indsatser, beslutninger og kommunikation i hgj eller
nogen grad.

Vidensmaeglerne (fx Sund By Netveerket eller KL) far ny
viden af temarapporterne, som de videreformidler, fordi
den er veerdifuld og brugbar, og de oplever iszer, at viden
fra temarapporterne har bidraget til at aendre pa
offentlighedens syn pa rapporternes emner.

Forskerne finder anerkendelse i at veere medforfattere pa
temarapporterne, og de videnshuller, der kortlaeggesi
temarapporterne, bidrager til deres igangsaettelse af ny
forskning.

Vidensradets styrkeposition er isger at indsamle
evidensbaseret viden. Malgrupperne efterspgrger samtidig,
at Vidensradet dels skruer op for mgder, webinarer,
netvaerk, korte sammenfatninger og guides, og dels den
brede kommunikationsindsats i masse- og nichemedier. Det
vil styrke forudsaetningen for, at den indsamlede viden i
endnu hgjere grad kommer borgerne til gode.
Malgrupperne vurderer nemligi szerlig grad, at dette
bidrager til at ggre den indsamlede viden anvendelig.




Hovedfund:
Vidensradet spiller en vigtig rolle inden
for forebyggelse i Danmark

Vidensradet opfattes som en vigtig aktgr i forebyggelsesarbejdet i Danmark.

Vidensradets malgrupper giver, i interviews, alle udtryk for, at Vidensradet
spiller en vigtig rolle i sundheds- og forebyggelsesfeltet. Vidensradet
fremhaeves som en institution, der formidler vigtig evidens om forebyggelse
og sundhedsfremme, ligesom Vidensradet er med til at nuancere og pavirke
debatten.

| spgrgeskemaundersggelsen angiver stgrstedelen af respondenterne, pa
tveers af malgrupperne, at Vidensradet i meget hgj eller hgj grad spiller en
vigtig rolle i forebyggelsesfeltet i Danmark (se Figur 1). Nar 'i nogen grad'

medtages, svarer naesten alle respondenterne, at Vidensradet spiller en vigtig
rolle.
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Figur 1. Spgrgeskemarespondenternes svar pa i hvilket grad de vurderer, at Vidensrad
for Forebyggelse spiller en vigtig rolle i forebyggelsesfelteti Danmark?” n=54
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De [Vidensradet] spiller en rigtig vigtig rolle. Det her med at
levere noget fagligt input til diskussionerne er en vigtig rolle,
de har taget pad sig. At de ikke er inde og politisere noget er
rigtigt vigtigt

Interview med vidensmaegler

29

Der findes ikke andre i Danmark, der gor det, som
Vidensradet gor. De skaber et helt unikt vidensgrundlag og er
med til at fremhceve vigtige emner.

Interview med vidensmaegler
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Konklusion (1/6)

Nedenfor fremgar evalueringens tvaergaende konklusioner fra interviews og spgrgeskema, som omhandler a) malgruppernes
kendskab til Vidensradet, b) malgruppernes oplevelse af Vidensradets formidling, ¢) malgruppernes oplevelse af relevans.

gy

KENDSKAB OG TROVARDIGHED

Mange politiske beslutningstagere,
fagpersoner og ledere samt
vidensmaeglere inden for sundheds- og
forebyggelsesfeltet, kender
Vidensradets arbejde. Alle
evalueringens interviewpersoner
oplever, at deres kolleger pa omradet
har kendskab til Vidensradet.

Dem der kender Vidensradet udggr en
form for ambassadgrer for
Vidensradets arbejde, og de oplever i
langt overvejende grad Vidensradet
som en yderst troveerdig aktgr med hgj
faglighed og uafhaengighed.

Flere interviewpersoner szetter
spgrgsmalstegn ved, om Vidensradet
nar langt nok ud i forhold til alle dem
der potentielt kunne have gavn af
Vidensradets arbejde, herunder ogsa
uden for det direkte sundhedsfremme-
og forebyggelsesfelt, sdsom
skoleomradet.

N2

FORMIDLING

Temarapporterne anses for et vigtigt
kerneprodukt. De vurderes som
velformidlede, men iszer politiske
beslutningstagere og fagpersoner har
ikke tid til at lzese rapporterne i deres
fulde lzengde. Det betyder dels, at det
er essentielt, at temarapporterne
fortsat indeholder nemt overskuelige
oversigter og opsamlinger. Dels at
kommunikationsindsatsen rundt om
temarapporterne, herunder
formidlingen af temarapporternes
viden i to-siders sammenfatninger,
webinarer, videoer etc., er uundveerlig
for, at den viden, som praesenteres,
ogsa anvendes.

Ovenstaende indikerer, at Vidensradet
med fordel kan allokere yderligere
ressourcer til selve
formidlingsindsatsen af
temarapporterne for at opna stgrre
impact.

©)

RELEVANS

Emnerne i temarapporterne er i hgj
grad relevante pa tveers af
Vidensradets malgrupper. | praksis ser
det ud til, at behovet har veeret st@rst
for temarapporterne om mental
sundhed, mens ogsa publiceringen af
nikotinrapporten iszer er lykkedes med
at ramme en hgjaktuel dagsorden.

Vidensradet kan ifglge
interviewpersonerne med fordel
arbejde pa at opdatere
temarapporterne, nar der er relevant
ny viden pa feltet, for dermed at
bevare temarapporternes relevans og
anvendelighed.
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Der er nogle
beslutninger, der kun
kan forega i
kommunerne og
omvendt i regionerne.
Vidensradets viden er
brugbar pa forskellige
niveauer - og derfor er
det ogsa vigtigt at fa
den formidlet pa
forskellige niveauer.
(...) En grundig
vurdering fra gang til
gang er nagdvendigt - og
at have en
kommunikationsplan
for hver interessent.

Interview med vidensmaegler
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Konklusion (2/6):

Vidensradets impact pa politiske beslutningstagere

De politiske beslutningstagere far ny viden,
steerkere argumenter og kvalificeret deres
beslutningsprocesser, men der er
samtidigt indikationer p3, at kendskabet og
anvendelsen kan gges yderligere.

Evalueringen viser, at halvdelen af de
politiske beslutningstagere i hgj grad far ny
viden pa forebyggelses- og
sundhedsfremmeomradet gennem
temarapporterne, og den anden halvdel
far det i nogen grad. Derudover er der
ogsa enighed om, at temarapporterne
bidrager med steerkere argumenter dog i
forskellig grad. | forleengelse heraf oplever
stgrstedelen af beslutningstagerne tilmed,
at Vidensradets arbejde i meget hgj eller
hej grad bidrager med at kvalificere de
politiske beslutningsprocesser, de indgar i.

Af de 7 respondenter der har afgivet svar i
survey, kender fire til Vidensradet. Tre ud
af disse fire har anvendt viden fra
temarapporterne i deres arbejde. Det er
veerd at bemaerke, at de beslutningstagere,
som har modtaget spgrgeskemaet, alle
arbejder med sundhed. Det kan indikere,
at kendskabet og anvendelsen kunne veere
stgrre.

Temarapporterne vurderes isar at have
bidraget til nye eller reviderede
anbefalinger fra myndighederne eller
til kommunikationsindsatser.

Stgrstedelen af de politiske
beslutningstagere vurderer, at viden fra
temarapporterne i meget hgj eller hgj grad
har bidraget til nye eller reviderede:

*  Anbefalinger fra myndighederne
*  Kommunikationsindsatser.

Desuden vurderer halvdelen, at viden fra
temarapporterne i meget hgj eller hgj grad
har bidraget til ny(e) eller revidere(t/de):

* Lovgivning
* Handleplaner eller lignende
* Kommunale eller regionale indsatser.

Alle vurderer i nogen grad, at Vidensradets
arbejde har bidraget til 2ndrede
prioriteringer af ressourcer.

Fordeling af respondenter: 1 interview, 7
respondenter i survey
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Figur 2. De fire politiske beslutningstagere der kender vidensradet, har svaret
pa, i hvilken grad de vurderer, at viden fra Vidensradets temarapporter har
bidraget til...n=4
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Nar rapporterne bidrager til at scette dagsordenen, bidrager
Vidensradet ogsa til den politiske beslutningstagen

Interview med politisk beslutningstager
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Konklusion (3/6): \ Nordic
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Vidensradets impact pa ledere og fagpersoner g

Figur3. De 11 ledere og 22 fagpersoners svar pa, i hvilken grad de vurderer,

Temarapporterne kvalificerer indsatser og at viden fra Vidensradets temarapporter har bidraget til... n=33

Lederne og fagpersonerne far et styrket

beslutninger og bidrager i hgj eller nogen grad
til handleplaner, indsatser eller

vidensgrundlag, fagliggjorte argumenter, og de

anvender viden fra temarapporterne. Nye eller reviderede retningslinjer eller

kommunikation _ ) anvisninger i din organisation (n=36) . 17% 17%
Evaluermgen viser, at stprstedelen af At kvalificere beslutninger om lokale politikker og -
Cirka halvdelen af lederne og fagpersonerne fagpersonerne og lederne i meget hgj eller indsatser (n=36) .
vurderer i meget hgj og hgj grad, at vjden fra hgj grad far ny viden af Vidensradets Nye eller reviderede ?:::é?planer eller lignende I
temarapporterne kvalificerer beslutninger om temarapporter og, at flere oplever at fa
. . Nye eller reviderede kommunikationsindsatser o o
lokale politikker og indsatser. staerkere argumenter. Fagpersonerne og (n=36) 1 14% | 17%
Desuden vurderer St¢r5tede|en af lederne og lederne giver Udtryl; fog akt Vlgen ;ra g Nye eller revidere:e komr(nunal)e eller regionale I
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fagpersonerne, at viden fra temarapporterne i ’;emTlrapzor;erhjdo te be :Cae tter kemoll viden, Har bidraset til n eller sendret orakeis hos di
. . e allerede besidder, men forstaerker deres ar bidraget til ny eller &ndret praksis hos dine
hgj eller nogen grad er kommet borgerne til e olioe beleeg. Lidt ué]der Halvdelen oplever | ansatte i deres arbejde med borgerne? (n=11)* I
gOde 0g har bidraget til nye eller reviderede: glle . . . P Er blevet anvendt pa en made, hvor det kommer
b 0, [¢)
meget hgj eller hgj grad, at temarapporterne borgerne til gode (n=36)
* Handleplaner eller lignende iver in<pirati i i
P . ] g giver inspiration til nye indsatser o8 Har fgrt til, at du mgder borgerne pa en aendret o o
e Kommunikationsindsatser 27% 32%

handlemuligheder. méde (n=22)**

*  Kommunale eller regionale indsatser.
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fagpersonerne har anvendt viden fra
temarapporterne i deres arbejde, herunder
som referencer eller kilde i for eksempel
opleeg og faktaark, eller til at underbygge ,,

beslutninger om prioriteringer af indsatser.

Der er ogsa eksempler pa, at viden fra Vi bliver styret af, hvilke midler vi har i kommunerne, men
temarapporterne bliver anvendt i direkte ogsd af at nogle har lavet et godt fagligt grundlag til, hvilken
borgerkontakt. retning vi skal ga. De faglige argumenter er vigtige i
arbejdsgrupper. Det er yderst vigtigt, at nogle har den
kompetence til at samle tingene og ogsa lige nojagtig det
med, at det er sa uvildigt

Mens st@grstedelen af lederne vurderer, at
viden fra temarapporterne, i nogen grad, har
bidraget til eendringer i deres ansattes
arbejde med borgerne, er andelen af
fagpersoner som vurderer dette mindre.

| hgj grad
H Slet ikke

B | meget hgj grad | nogen grad

B | mindre grad B Ved ikke/ikke relevant

Det kan indikere, at viden ikke

overfgres, i tilstraekkeligt omfang, fra lederne
og omsaettes i arbejdet med borgerne. Samlet
tyder evalueringen pa, at temarapporterne
mere bestyrker geeldende vidensgrundlag og
faglige argumenter, end fgrer til 2endringer i
mgdet med borgerne.

Fordeling af respondenter: 2 interviews, 44
respondenter i survey

Interview med fagperson 8



Konklusion (4/5):

Vidensradets impact pa vidensmaeglere

Vidensmaeglerne arbejder med at formidle
viden mellem producenter og brugere af
viden. De far ny viden fra Vidensradet, som
de videreformidler, fordi de vurderer, at den
er vaerdifuld for dem, de formidler til.

Evalueringen viser, at stgrstedelen af
vidensmaeglerne far ny viden af
Vidensradets temarapporter.
Temarapporterne bibringer i nogen
grad, vidensmaeglerne inspiration til nye
eller reviderede indsatser.

Vidensmaeglerne henviser og linker ofte til
temarapporterne pa deres hjemmesider,
nyhedsbreve eller lignende. De opfordrer
pa den made deres medlemmer, brugere
eller samarbejdspartnere til at orientere sig
i temarapporterne, fordi vidensmaeglerne
vurderer, at temarapporterne kan have
veerdi for dem og deres arbejde.

Stgrstedelen af vidensmaeglerne anvender
Vidensradets temarapporter i deres
arbejde. For eksempel som reference i
ansggninger, udgivelser og politisk arbejde,
samt til generel orientering,
baggrundsviden og opslagsveerker.

St@rstedelen af vidensmaeglerne oplever i
hgj grad elleri nogen grad, at derer
langsigtede effekter af Vidensradets
arbejde.

Flest af vidensmaeglerne vurderer i hgj og i
nogen grad, at Vidensradets arbejde
bidrager til at @ndre pa offentlighedens
syn pa emner.

Samtidig vurderer stgrstedelen ogsa, at
viden fra temarapporterne i hgj eller nogen
grad har bidraget med nye eller reviderede
kommunikationsindsatser. Dette samme
gor sig geeldende nar vi ser pd, om viden er
anvendt pa en made, hvor det kommer
borgerne til gode.

Lige over halvdelen vurderer desuden, at
viden fra temarapporterne i hgj eller nogen
grad har bidraget til:

* Ny eller endret praksis hos deres
medlemmer, samarbejdspartnere eller
medarbejdere i deres borgerrettede
aktiviteter

* Nye eller reviderede
kommunikationsindsatser

Fordeling af respondenter: 8 interview, 14
respondenter i survey
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Figur 4. De 14 vidensmaegleres svar p3, i hvilken grad de vurderer, at viden
fra Vidensradets temarapporter har bidraget til... n=14

Nye eller reviderede retningslinjer eller indsatser
for jeres medlemmer, samarbejdspartnere eller
medarbejdere

Har bidraget til ny eller eendret praksis hos jeres
medlemmer, samarbejdspartnere eller
medarbejdere i deres borgerrettede aktiviteter

Nye eller reviderede kommunikationsindsatser

Er blevet anvendt pa en made, hvor det kommer
borgerne til gode

Har veeret med til at &@ndre pa offentlighedens
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Generelt har man teenkt, at nikotinprodukter ikke var sa
slemt som at ryge, men pa baggrund af Vidensradets rapport

har det fdaet en anden alvor i debatten, og synet pd
produkterne er cendret.

Interview med vidensmaegler




Konklusion (5/6):

Vidensradets impact pa forskere

Forskerne finder anerkendelsei at vaere
medforfattere pa temarapporterne og
anvender temarapporterne som
baggrundsviden og inspiration.

Evalueringen viser, at forskerne anvender
temarapporterne som baggrundsviden og
som inspiration, men at de ikke henviser
til dem direkte i deres forskning. Det
skyldes, at forskningen har tradition for
kun at referere til primaere kilder og ikke
sekundaere kilder (dvs. kilder der

er genformidlet af andres viden), som
temarapporterne udggr. Forskerne
motiveres og inspireres seerligt

af kapitlerne om ”videnshuller” i deres
arbejde med at igangsaette ny forskning.

Desuden fremhaever forskerne, at der er
en stor anerkendelse i at blive inviteret til
at deltage i en arbejdsgruppe. Saledes er
oplevelsen fra forskerne, at dem der er
med i arbejdsgrupperne pa
temarapporterne er de stgrste eksperter i
Danmark pa det givne omrade.

De videnshuller, der kortlaegges i
temarapporterne, bidrager til
igangsaettelsen af ny forskning.

Konkret har temrapporten om overvaegt
vaeret anvendt som et fagligt "rygstgd” i
et nyt forskningsprojekt.

Desuden har temarapporten, om
forebyggelse af rygning blandt bgrn og
unge, veeret med til at ggre en af
forskerne opmaerksom pa videnshuller og
dermed inspireret til en fremtidig retning
for videre forskning.

Fordeling af respondenter: 4 interviews,
survey er ikke udsendt til forskere
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... jeg har brugt rapporten som et rygsted til sammen med
nogle andre til at kontakte [anonymiseret], og vi har faet

et stort projekt, som bygger pa den rapport [forebyggelse
af overvaegt blandt bern og ungel... og sa har vi strikket et

projekt sammen, som tager de’bedste ting fra de effektive
studier og ser om vi kan rykke pa overvaegt i Danmark

Interview med forsker

2

Det at veere en del af dem, der udgiver en rapport fra
Vidensradet, er ogsd en made som forsker at blive mere
synlig pa, fordi de faktisk ger noget ud af at fa det
kommunikeret. (...) Der er anerkendelse i at have veeret en
del af arbejdsgruppen - det er en made at vise, at jeg er en af
eksperterne i det her felt.

Interview med forsker 1 0



Konklusion (6/6)
Vidensradets opgaver

Vidensradet indsamler forskningsbaseret viden om sundhedsfremme
og forebyggelse via en omfattende og grundig inddragelse af forskere
med seerlig indsigt i evidensen inden for et givent tema. Den
indsamlede viden sammenfattes i en temarapport — typisk med en
reekke handlingsansvisninger (Opgave 1 i Figur 5, naeste side).

Derudover bestar kommunikationsindsatsen i at kommunikere den
indsamlede viden i brede nationale og faglige nichemedier for at sikre,
at forskning og evidens spiller en rolle i samfundsdebatten. Vidensradet
er bindeled mellem vidensproducerende forskere, massemedier og
nichemedier (Opgave 2 i Figur 5, naeste side).

Vidensradet skal, ud over kommunikationsindsatsen i medier, ogsa
omseette evidensbaseret viden til brugbare formater til politiske
beslutningstagere. Her er en vigtig opgave at versionere rapporternes
hovedbudskaber og anbefalinger i for eksempel faktaark og

korte opsummeringer, ligesom det er en vigtig opgave at have en
direkte kommunikation i form af mgder, netveerk og foretraede for
relevante politikere. Formalet er, at beslutninger traeffes pa et
evidensbaseret grundlag (Opgave 3 i Figur 5, neeste side).

Endelig har Vidensradet en opgave i at versionere den indsamlede
viden til udfgrende ledere og fagpersoner. Forudsatningen for denne
opgave er, at evidensen overseettes til brugbare formater til udfgrende
fagpersoner - eksempelvis korte film og webinarer.

Samtidig er der behov for, netveerksbaserede arrangementer, som fx
flere hybridseminars og webinars, der giver ledere og fagpersoner
mulighed for at omsaette viden til et sprog, der kommer borgerne til
gode (Opgave 4 i Figur 5, neeste side).

Alle opgaver vurderes at veere vigtige for, at den indsamlede viden
kommer borgerne til gavn og medvirker til at fremme folkesundheden
og kommunikationsindsatsen er ofte relevant i adskillige ar efter en
udgivelse. Der er eksempler pa temarapporter, hvor, alle fire opgaver er
Igftet, og hvor der er opndet betydelige resultater (fx rapporten om
nikotinbrug blandt bgrn og unge samt mental sundhed og psykisk
sygdom hos 0-9 arige samt 10-14 arige). Omvendt ses der eksempler,
hvor der er investeret mindre i opgave 2-4, og hvor resultaterne
dermed bliver mindre langtraekkende (fx rapporten “Nordisk Kost,
sundhed og sygdom”).

Evalueringen peger pa, at Vidensradet opnar impact gennem alle fire
opgaver, men at iseer Opgave 1 er styrkepositionen i dag. Viden kunne
komme borgerne til gode i hgjere grad, hvis Radet kunne skrue op for
de gvrige opgaver.

Det vil dog kraeve en nedjustering af nuvaerende opgaver med at
indsamle viden (Opgave 1) eller en opjustering af ressourcer for at
kunne Igfte alle opgaverne pa en gang.

Med de nuvaerende ressourcer er prioritering til stadighed vigtig, ikke
mindst set i lyset af, at Radet med hver ny rapportudgivelse far flere og
flere temaer at kommunikere omkring. Ses der alene p3, hvordan den
indsamlede viden bedst fremmer borgernes sundhed, er ressourcerne
givet bedre ud ved at udgive feerre rapporter og na alle fire opgaver
end ved at udgive mange rapporter.

\ Nordic
Healthcare
Group

29

Vidensradet for
Forebyggelse har en
rigtig vigtig rolle. De er
gode til at handle pa
aktuelle dagsordener -
selvom man ikke kan
lave store rapporter pd
14 dage. De er gode til
at have folerne ude i
forebyggelsesomrddet
og hore, hvad har vi
brug for faktuel viden

pa.

Interview med fagperson

1



Konklusion (6/6)

Vidensradets opgaver

Figur 5 — Vidensradets fire overordnede opgaver

Videns akse (forskningsviden)

Opgave 1

Indsamle og formidle evidens fra forskning

Aktuel Styrkeposition

Opgave 2

Kommunikere den indsamlede viden i forskellige
nationale, regionale og lokale medier

Skabelse af evidensbaseret
forskning om forebyggelse

Beslutningskaede
Politiske beslutningstagere, fx

Eksempel pa Igsning af opgave 1:
Vidensradet har siden 2011 udgivet 22
rapporter.

97% af respondenterne i survey angiver at

have faet staerkere argumenter pé
baggrund af temarapporterne.

Opgave 3

Brugbar formidling til politiske beslutningstagere og
direkte kommunikation/netvarksaktiviteter

Eksempel pa Igsning af opgave 2:
Vidensradet har 170 omtaleri

landsdaekkende dagblade i perioden 2020-

feb. 2023.

“Temarapporten om nikotin har veeret med
til at aendre synet pa nikotinprodukter —
herunder med til at gge forstdelsen for

alvorligheden af disse.”

Opgave 4

Brugbar formidling til ledere og fagpersoner og
direkte kommunikation /netvaerksaktiviteter

ordfgrere, ministre,
forvaltningschefer etc.

Eksempel pa Igsning af opgave 1:

Vidensradet har givet foretraede for tre udvalg i
Folketinget med fremlaeggelse af rapport om mental

sundhed.

De politiske beslutningstagere der kender Vidensrdadet

vurderer alle, at viden fra Vidensradet temarapporter i
meget hgj, haj grad eller nogen grad har bidraget til nye
eller reviderede anbefalinger fra myndighederne.

Eksempel pa Igsning af opgave 1:

Der er gennemfgrt hybridseminarer med eksperter fra
Vidensradet i 32 kommuner om mental sundhed.

“Temarapporterne bidrager til at give fagligt begrundet
retning for kommunale indsatser og til hvilken retning

kommunen skal gé i.”
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Vidensakse
(massekommunikation)
Formidling af viden om

forebyggelse

Beslutningskaede
Udfgrende ledere og fagpersoner, fx
faglige og selskaber, praksisnetveerk,

frontpersonale etc.

12



Anbefalinger

Evalueringen peger pa en raeekke omrader, som Vidensradet med fordel kan arbejde med for at gge effekten af den indsamlede viden, sa den i endnu
hejere grad g@r gavn for borgernes sundhed.

ASSNN

Samarbejde med Vidensradets malgrupper

Anbefalinger:

1.

Etablér flere samarbejder med organisationer og netveaerk. Samarbejder kunne give
mulighed for at drage nytte af hinandens kompetencer og ressourcer, fx inden for
kommunikationsomradet. Vidensradet kan derudover i endnu hgjere grad facilitere
netvaerk mellem forskere og politiske beslutningstagere mhp. evidensbaserede
beslutninger samt forskere og fagpersoner mhp. pa praksisnaere rad og vejledning.

Vidensradet kan i endnu hgjere grad, ved hjaelp af webinars, mgder m.v., have fokus
pa at formidle, hvordan den eksisterende evidens kan anvendes i praksis og dermed
veere med til at opleere malgrupperne i, hvordan evidensbaseret viden kan
omsaettes til anvendelse i politiske beslutninger og arbejdet med borgerne.

N
o O

N

Anvendelighed af temarapporter

Anbefalinger:

1.

Arbejd fortsat malrettet med at gge anvendelsen af temarapporternes viden ved at
versionere den i andre formidlingsformater (one-pagers, videoer etc.).

Hvis forskningen tillader det, sa afsgg og beton ogsa anbefalinger, som ikke kraever
forbud eller hard regulering, safremt der ikke kan opnas politisk opbakning til forbud
eller hard regulering.

Prioritér opdatering af rapporter med fast interval

W

Kommunikationsarbejdet

Anbefalinger:

1.

Udarbejd en kanalstrategi for SoMe-arbejdet med formal at gge kendskab til
Vidensradets arbejde og aktiviteten pa hjemmesiden, seerligt med fokus pa ledere
og fagpersoner og politiske beslutningstagere der endnu ikke kender til
Vidensradet.

Arbejd fortsat malrettet med at promovere Vidensradets medlemmer og forperson.

Ggr mere aktivt brug af radsmedlemmer til i endnu hgjere grad at seette emner pa
dagsordenen og skabe debat.

Udgiv feerre rapporter og brug de frigivne ressourcer til at gge netvaerks- og

kommunikationsindsatsen.

Fokus pa malgrupperne

Anbefalinger
1.

Styrk kommunikation rettet mod lokale og regionale politiske beslutningstagere og
fagpersoner. Ogsa fagpersoner, der arbejder indirekte med sundhedsfremme og
forebyggelse, fx skoleomradet.

Skaerp fokus pa at kortleegge malgrupper ved opstart af nye rapporter, herunder
undersgg malgruppernes efterspgrgsel af viden inden for specifikke emner.

Foretag en bevidst skarpere prioritering mellem Vidensradets mange malgrupper og
malret netvaerks- og kommunikationsindsatsen til disse.

)

Nordic

Healthcare

Group
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Evalueringens metode og datagrundlag
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Nordic Healthcare Group (NHG) har varetaget evalueringen af Vidensrad for Forebyggelse. Formalet har vaeret at besvare spgrgsmalet: Hvilken
impact har Vidensradet pa sundhedsfremme- og forebyggelsesarbejdet i Danmark, og hvordan kan den styrkes yderligere? Evalueringen er

foretaget pa baggrund af et datagrundlag, der kombinerer 4 forskellige kilder:

S

Der er gennemfgrt en mindre desk
research, i primeaert videnskabelig
litteratur, for at belyse og understgtte
evalueringens konklusioner og
anbefalinger.

LITTERATURGENNEMGANG

Der er gennemfgrt en litteratursggning
pa de videnskabelige databaser:
PubMed, Embase, Cochrane og J-stor.

Indsamlingen af videnskabelig litteratur
foregik som en pragmatisk
litteratursggning. Der er inkluderet 11
artikler, kvalitative undersggelser og
(scoping) reviews. Forskningsfeltet er
preeget af, at der ikke er lavet
metareviews eller store randomiserede
kontrollerede forsgg.

DATA FRA SOCIALE MEDIER & INFOMEDIA

Der er indhentet og analyseret kvantitative
data fra:

e Facebook
e LinkedIn
* Twitter.

Det har kun veeret muligt at indhente data
for aktiviteten pa sociale mediekanaler fra
januar 2021 til maj 2023, og undersggelsen
omfatter derfor udelukkende denne
periode.

Derudover er medieomtale af Vidensradets
opgjort via medieovervagning foretaget af
Infomedia.

¥in

KVALITATIVE INTERVIEWS

Der er gennemfgrt i alt 23 interviews med
personer udvalgt af Vidensradet.

Der er gennemfgrt seks interviews med
personer med en direkte tilknytning til

Vidensradet (f.eks. rddsmedlemmer og
medlemmer af koordinationsforum).

Der er gennemfgrt 17 eksterne interviews
med repraesentanter for Vidensradets
malgrupper:

»  En politisk beslutningstager

* Toledere og fagpersoner

*  To personer som bade har udtalt sig i
funktion af at veere vidensmaeglere og
fagpersoner

e Seks vidensmeeglere
*  Fire forskere
* Tofonde.

SP@RGESKEMAUNDERS@GELSE

‘V
Der er gennemfgrt en

spgrgeskemaundersggelse, som er
udsendt til 111 respondenter. Heraf har
65 besvaret, hvilket giver en svarprocent
pa 59%

Svarene fordeler sig saledes pa de
respektive malgrupper:

* Syv politiske beslutningstagere
(svarprocent pa 27 %)

* 44 ledere og fagpersoner(svarprocent
pa 71 %)

* 14 vidensmaeglere (svarprocent pa 61
%)

e Efter aftale med Vidensradet er der
ikke udsendt survey til forskere og
fonde.

14




4 :», 4 ™ - ot 30 . - ~ -) R

> -

_Ledende leverandor i'Norden af -,
s . J .
i konsulentydelsei"og analyserindenfor . °
sundheds- 0g omsofg ss’ekt-?:e,n ;
= g = . 5 3 “iw X
+ 2000 kundeg

b
e

|

Y-+ 20043

v
e EST: '

T 2004in Helsiﬁiki.,\

E IcHOM

Strategisk fokus pa at skabe
vaerdi indenfor
sundhedsvaesenet

Officiel ICHOM partner
fra 2018

+ 250 eksperter indenfor
sundhedsvaesenet

\ Nordic
¥ Healthcare
Group




	Slide 1: EVALUERING AF  VIDENSRÅD FOR FOREBYGGELSE
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14: Evalueringens metode og datagrundlag
	Slide 15

